
社会福祉法人 清風会 事業報告
1 基本理念

「多様な福祉サービスがその利用者の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工夫
する。利用者が、個人の尊厳を保持しつつ、自立した生活を地域社会において営むこと
ができるように支援する。 」

2 法人の沿革

昭和52年 2月21日 清風会設立許可申請提出

5月24日 清風会設立許可

6月9日 清風会設立

9月15日 若宮荘新築工事着工

昭和53年 3月31日 若宮荘竣工

昭和62年
昭和63年

平成4年
平成9年

平成12年

平成23年

平成25年
平成27年

4月25日 若宮荘設置許可申請書提出

5月1日 若宮荘設置許可受理

8月17日 認知症老人短期保護施設増築工事着工

1月20日 認知症老人短期保護施設増築工事竣工

4月1日 椎葉村立特別養護老人ホーム 平寿園運営受託

10月1日 日向市立養護老人ホーム ひまわり寮運営受託

1月1日 ケアハウス れいめい館開設

4月1日 ケアハウス れいめい館介護保険事業所として開始

4月1日 グループホーム みさと開設

4月1日 美郷町立養護老人ホーム 清翠園運営受託

4月1日 児童心理治療施設 ひむかひこぼえ学園開設

3 理事会〃評議員会の開催状況

区分 開催年月日 主な決議事項 

理事会 

令和元年6月10日 令和元年6月11日 

"H30年度事業経過報告及び決算について "評議員選任の件 
書諸規程の一部改正 "令和元年度補正予算 
"定時評議員会決議事項 

令和元年6月27日 〃理事長〃業務執行理事の選定 

令和元年10月15日 
"定款の変更 "諸規程の制定及び改定 置H31年度補正予算 

〃指導監査報告 

令和元年11月26日 "ひこぼえ学園給食施設工事の件 "H31年度補正予算 

書面決議 "令和元年度公益事業事業計画及び予算 "指導監査報告 

令和2年3月18日 ・諸規程の一部改正 "評議員選任の件 

書面決議 "H31年度補正予算 "令和2年度事業計画及び当初予算 

区分 開催年月日 主な決議事項 

評議員会 

令和元年6月27日 
"役員任期満了に伴う改選及び選任の件 〃令和元年度補正予算 
"H30年度事業経過報告及び決算報告 "報告事項 

令和元年10月31日 "定款の一部改正 ・H31年度補正予算 ・報告事項 

令和元年12月9日 
ひこぼえ学園工事の件 "H31年度補正予算 

・令和元年度公益事業 事業計画及び予算 "報告事項 

令和2年3月31日 ・評議員選任の件 ・H31年度補正予算 

書面決議 ・令和2年度事業計画及び当初予算 ・報告事項 
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4社会福祉施設に係る指導監査及び実地指導

期 日 内 容 対象施設 主な検査項目 備 考 

5月22日 内部監査 
ひまわり寮 れいめい館 

H30年度 会計及び事業監査 監事2名 

5月24日 内部監査 
清翠園 ひこぼえ学園 

晴30年度 会計及び事業監査 監事2名 

5月27日 内部監査 平寿園 H30年度 会計及び事業監査 監事2名 

5月29日 内部監査 
本部 若宮荘 

H30年度 会計及び事業監査 監事2名 

7月9日 指導監査 れいめい館 指導監査及び実地指導 県指導監査"援護課 

8月9日 内部監査 本部 指導監査及び実地指導 県指導監査〃援護課 

8月29日 内部監査 若宮荘 指導監査及び実地指導 県指導監査“援護課 

11月12日 内部監査 ひまわり寮 指導監査及び実地指導 県指導監査"援護課 

5 研 修

<法人内研修“会議>

期 日 研修名 開催場所 内 容 

4月15日 事務連絡会議 若宮荘 会社役員賠償責任保険他 

4月22日 生活相談員部会 ひまわり寮 清風会年間研修計画等について 

8月16日 事務連絡会議 若宮荘 介護職員等特定処遇改善加算他 

9月6日 生活相談員部会 ひまわり寮 清風会合同研修会の計画他 

2月5日 事務連絡会議 若宮荘 理事会“評議員会日程他 

<外部研修>

期 日 研 修 名 開 催 場 所 

11月22日 苦情解決セミナー シーガイアコンベンションセンター 

4月22日 社会福祉法人監事研修 宮崎観光ホテル 
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特別養護老人ホーム若宮荘 事業報告

◎令和元年度重束目標

1)施設サービスの質の向上を目指して

①看護・介護サービスの向上についての取り組み

・施設サービス計画書の作成は、ご利用者個々について多職種によるアセスメントを充実させた。計画・実

施・モニタリング・再アセスメント・計画の更新の過程を踏まえて、ご利用者の意向や心身機能状態に応

じたサービス計画書の作成に努めた。

・看護、介護技術の研鐙については、外部研修及び施設内研修の充実に努めた。

2)看取りケア体制の強化

①看取り期に入ったご利用者のケア会議を開催して他職種で情報の共有を行い、そのご利用者に応じた看取

り介護を行った。

②看取り介護に携わる職員に対して、経験や介護スキルに応じた支援を行った。

③若宮荘の看取り介護指針に副ったケアを実施しているが、ケアの振り返りを行うとともに指針の見直しに

ついても検討した。

※令和元年度は、西郷病院の指示を仰ぎながら6件の看取りを行った。看取りケア加算の取得については、

令和2年度の目標にあげている。

3)人材確保・職場環境の改善

①一人ひとりの職員の経験や特性に合わせて、外部研修や資格取得の支援を行った。

・介護福祉士1名 ・認知症ケア専門士1名・防災士1名

②施設紹介等のイベントに参加(ジュニアワークフェア等)や西郷中学校生徒の介護の職場体験の受け入れ

を行い、介護の仕事及び若宮荘のピーアールを行った。

③働き方改革を受け、介護職を始めとする職員の待遇改善を行った。

4)安定した収入の確保

①入院者が年間4 6名、月平均4名近くの入院があり、その空床を短期入所で補うことができなかった。ま

た、 1 2月と3月に多くの死亡退所があり、新規入所が追い付かなかった。

② ・ ③入所の取り扱いに関する指針が改められ、指針に副った入所判定を行った。居宅の介護支援専門員に

も地域の情報を頂くようにしている。

※短期入所については年度の前半の利用が多く、前年度より利用者数、延べ日数とも増加している。後半は

キャンセルもあり、利用が少なかった。

◎社会貢献の取り組み

※みやざき安心セーフティネット事業について

・令和元年度は1件の相談があり、美郷町社会協議会の支援相談員とともに支援した。
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実践事項経過報告

1,ご利用者の援助
(1 )家族会や地域ボランティア等と連携して、ご利用者が他者とのつながりを実感できるような支援を
行う事ができた。

(2)季節感を取り入れた行事計画を立てて、ご利用者の参加意欲向上に努めた。
(3)モニタリングとアセスメントを十分に行うとともに、ご家族を交えたケア会議を開催できた。

(4)家族会や地域ボランティア、施設周辺の住民の方にも協力して頂きながら、納涼祭(雨天のため

室内開催)を行う事ができた。家族や顔見知りの地域の方々と触れ合うと事で、ご利用者の表情
に活気が見られた。

(5)西都原のコスモスの花見ドライブ、レストランでの食事など、非日常の気分を味わって頂く事ができた。

荘庭に出ての桜、藤の花見や美郷町内のドライブを計画して、ご利用者が生活しておられた地域を見
て頂く事ができた。個々のご利用者に応じた生活支援ができた。

2,健康管理
(1)定期受診及び嘱託医の定期回診"体調不良時の受診など状況に応じた支援ができた。
葵定期健康診断の実施 (5月"11月)

"バイタルチェック(検温“血圧測定“酸素飽和度“脈拍"他)

"インフルエンザ予防接種(1 1月)

“日常生活の観察及び記録(食事水分摂取状況記録・排泄記録葵体重測定等)
(2)個別機能訓練計画書を作成し、個々のご利用者に応じたリハビリを行う事ができた。
"機能訓練指導員(月一金) / P丁(金)

(3)外部研修への派遣、喀痍吸引ができる介護福祉士の育成に向けて、環境整備を行っている。
(4)施設内外の害虫駆除や消毒を行った。

営感染症の施設内研修、周辺地域や国内外の感染症の状況等についての勉強を行った。
(5)リハビリでの拘縮予防、体位変換暮栄養状態改善等を行い、裾瘡の予防及び治療を行った。

3.給食計画
(「 )栄養ケアマネジメントの実践

"栄養ケア計画書を作成し、個々のご利用者に適した食事量、食事形態で提供できた。
“定期的に栄養ケア会議を開催し、栄養状態のアセスメント及びサービスの変更ができた。

(2)ご利用者の個別性に対応した安全で衛生的な食事の提供に努めた。
漢自助食器を活用し、自力での摂取ができるように支援した。

(3)厨房の衛生管理に努めた。

(4)献立の工夫や行事食で「食の楽しみ」を感じて頂く事ができた。

「食を楽しむ会」の開催、 「流しそうめん」など季節感のある献立を提供し楽しんで頂いた。

4。洗面。口腔ケア
"各グループ(とまと“きんかん)でご利用者の口腔内の状態、自立度を把握し適切な支援ができた。
"整容についても、自分で髪をとかしたり、髭が剃れるご利用者には必要物品の準備や片付け等の
支援を行った。

5。更衣"整容
“ご家族に対し衣替えや衣類の補充、交換等を依頼し、管理を行った。
葵季節や室温に適した衣類の選択を行うとともに、清潔な衣類を着て頂けるよう支援した。

6。防災

毎月の防災訓練実施宴‥消防計画に基づき、通報訓練〃避難誘導訓練,発水訓練等を行った。
防災設備の点検実施(4月暮1〇月)‥宴営(中村消防防災)

施設内外の消毒暮掃除賞害虫駆除(ダスキン日向)
防災士資格取得(1名)

7,家族会行事
"家族会総会(5月) "納涼祭参加(8月) "敬老会(家族会長出席、9月)

“家族会役員会(4月,1〇月)

置家族、職員合同新年会(1月)
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施設の利用状況

1 入所実績(定員54) 令和元年度

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 月平均 

男 性 13 13 13 13 13 13 13 13 12 12 14 15 13.1 

女 性 38 41 40 40 41 40 39 41 41 39 38 37 39.5 

合 計 51 54 53 53 54 53 52 54 53 51 52 53 52.7 

延人数 1440 1596 1538 1552 1608 1506 1572 1530 1500 1459 1378 1431 1509 

“延人数は、入院の人数を差引いたものです。

2 特例入所者

こ 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

特例入所者数 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 14 

3 入院の状況(当月入院者)

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

男性 2 1 0 1 1 3 0 2 2 1 0 1 14 

女性 4 3 3 2 2 4 0 1 5 2 0 4 30 

計 6 4 3 3 3 7 0 3 7 3 0 5 44 

延日数 151 67 64 115 45 76 98 90 112 131 132 130 1,211 

4月 5月 6月 7月 8月 9月

短期宿泊事業(ショートステイ)

1 利用実績(定員4床)

月3月2月
「
山
田月2引田月11月0

」
「
○
○

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

実員数 6 7 8 5 7 9 5 6 7 4 5 1 70 

延べ日数 117 50 72 51 57 63 21 25 45 23 39 20 583 
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施設行事 令和元年度

月 日 名 称 内 容 備 考 

4月 7日 花見会(桜) 若宮荘中庭で花見 利用者 

4月21日 5月1日 5月13日 花見会(藤) 創立記念日 母の日プレゼント 若宮荘藤棚の下 女性利用者に、カーネーションのプレゼント 利用者 女性利用者 

5月16日 誕生会"食を楽しむ会 4月"5月の誕生者のお祝い・食事会 利用者営職員 

5月30日 家族会総会,懇親会 事業"決算報告、事業計画書予算案の承認等 家族“職員 

6月16日 父の日プレゼント 男性利用者に、黄色いバラのプレゼント 男性利用者 

6月20日 誕生会"食を楽しむ会 6月の誕生者のお祝い"食事会 利用者宴職員 

7月 7日 御田祭見学 御田祭会場周辺をドライブする 利用者 

7月18日 不在者投票 参議院議員選挙の投票を、若宮荘で行う 利用者 

7月25日 誕生会・食を楽しむ会 7月の誕生者の」お祝い事食事会 利用者・職員 

8月 8日 そうめん流し 季節を感じながら、「うなぎダレ」で頂く 利用者置職員 

8月24日 9月24日 10月11日 納涼祭 敬老会 誕生会宴鮎焼き 

雨のため室内で開催 利用者"家族 

(盆踊り"アトラクション他) 近隣住民ほか 

8月〃9月の誕生者と他の利用者全員のお祝い 

利用者営来賓 利用者 

(アトラクション:暁会) 

10月の誕生者のお祝い"焼いた鮎を提供 

11月1日 花見ドライブ 西都原のコスモスを見に行き、外食を楽しむ 利用者 

11月13日 ふるさとドライブ 西郷区内をドライブし、風景を懐かしむ 利用者 

11月14日 誕生会・食を楽しむ会 11月の誕生者のお祝い“食事会 利用者〃職員 

11月24日 インフルエンザ予防接種 インフルエンザ予防のため 利用者“職員 

11月26日 焼き芋会 炭火でサツマイモを焼き、おやつで提供する。 利用者 

12月13日 そばうち大会 皆でそばを打ち、昼食で提供する。 利用者 

12月17日 誕生会〃クリスマス会 12月の誕生者のお祝い"クリスマスプレゼント贈呈 利用者"職員 

12月26日 餅つき 臼と杵で餅を措き、正月準備をする。 利用者細職員 

12月27日 夜間ドライブ 南郷神門の、イルミネーションを見に行く 利用者 

1月16日 誕生会〃食を楽しむ会 1月の誕生者のお祝い宴寄せ鍋で新年会 利用者"職員 

1月24日 柳餅つくり 旧正月の餅をついて、柳餅を飾る 利用者 

1月24日 家族会職員新年会 ご家族と職員の親睦会 家族〃職員 

2月 3日 節分豆まき 豆まきで鬼を払い、健康と長寿を願う 利用者 

2月14日 誕生会"食を楽しむ会 2月の誕生者のお祝い〃食事会 利用者"職員 

3月 3日 ひなまつり 歌を歌い、白酒を飲んでお祝いする 利用者 

3月27日 誕生会"食を楽しむ会 3月の誕生者のお祝い・食事会 利用者賞職員 
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福祉慰問・ボランティア 令和元年度

月 日 名 称 内 容 

5月23日 6月9日 8月24日 9月24日 10月20日 12月5日 12月13日 12月26日 

持田ジュン(東郷町出身:歌手) コールチェリーナ12名 関連施設ボランティア約20名 流星会 

福祉慰問(歌) 福祉慰問(歌) 納涼祭手伝い 

(瀧井病院宴慶穣塾、ひまわり寮、れいめい館他) 

北郷エイサー 

田代盆踊り保存会 盆踊り 

赤十字奉仕団 暁会 カラオケ愛好会 田代幼稚園21名 門中氏、川村氏 門中氏、川村氏 利用者移動介助 敬老会アトラクション(舞踊) 福祉慰問(歌) 福祉慰問(歌宴踊り置ふれあい) そば打ち手伝い 餅つき手伝い 

実習生受け入れ

月 日 名 称 内 容 

6月10日 -14日 8月21日 日向ひまわり支援学校生徒1名 西郷中学校生徒10名 福祉施設介護実習 介護の職場体験 
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外部研修・会議参加状況

令和元年度

博 会 議
"

研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

1 株)マルゼン展示会 4月11日 宮崎市 黒木(清) 

2 社会観土法人制度姫覇抵当セミナー 4月19日 誘き都 山瀬 

3 社斜覿蛙人制度蝿韓務担当セミナー 4月22日 福岡県 宇田津 

4 舗口元年度宮崎県老人観上サービス協議会第1回総会 5月10日 宮崎市 山瀬 

5 介蘭覿虻爵顆議都井修 日醒 
●

5月7"14,21日 日向市 松田 

6 観的基礎知醐苅駒形席齢音) 5月15日 宮崎市 黒木(禍 

7 宮崎県社舗軸法人経営都議除算1回総会 5月14日 宮崎市 山瀬 

8 離幅ケア専門士認定鵡貧 畠、…
2019 5月18-19日 礪ミ川県 山瀬"赤木 

9 令和元年度第1回宮崎県鞠嘘ケア書スキルアップ 5月18日 宮崎市 上田 

10 2019覇王会観髄磐支援セミナー ひもときシート 5月22日 宮崎市 菊地(和) 

11 2019年度弼摘卒求人難醐会 5月23日 延岡市 宇田津 

12 一触国法大 日本認知症ケア学会第20回大会 5月25-26日 京都 上田 

13 認知症ケア専門士認蔵験雷、… 2019 6月1̃2日 京都 鍵山 

14 朝日元年度宮崎栄養士会 6月2日 宮崎市 黒木(清) 

15 外国人尾田セミナー 6月5日 宮崎市 山瀬 

16 外国人顧セミナー 6月12日 宮崎市 宇田津 

17 令和荊度総会及礪1回珊宴会 6月12日 延岡市 山瀬 

18 介認識員等特定処置改割口範醐会 6月25日 日向市 山瀬賞宇田津 

19 2019年度社会闇躍営支援セミナー労務常勤修 6月26日 宮崎市 山瀬 

20 経営戦略セミナー 7月1日 誘き都 宇田津 

21 手酌蝿鼓における食の安全"安心研修 7月2日 宮崎市 黒木(清) 

22 介認覿吐範頼務都市修 日向教室 7月2〃9日 日向市 松田 

23 2019年度社会轄止経営支援セミナー葺鯖節醐修 7月3日 宮崎市 山瀬 

24 餉元年度爛当蕎醒 7月4日 宮崎市 山瀬 

25 令和鵡レジオネラ属菌汚染帆聯“箱詰会 7月9日 日向市 山瀬 

26 2019年度犠県北ブロックミニバレー大会 7月10日 榊 
山瀬賞上田"赤木置宇田津〃 菊池"菊池看甲斐営黒木辰 
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外部研修・会議参加状況

博 会 議
" 研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

27 社費割と法人轄研修〃網担当者向け研修会 7月11日 宮崎市 山瀬 

28 令和元年度聞ジュニアワークフェア 7月11日 延岡市 上田重宇田津 

29 社会福祇去人緯醒当者向け研珍会 7月12日 宮崎市 宇田津 

30 犠県北ブロック栄養士研修会 7月11日 日向市 黒木(清) 

31 令和元年度宮崎県搬士養成軸多 7月13日 日向市 翻り㈲ 

32 難轍室 介聞損棚醇研修嗣空(通信教育) 7月14〃21t28日 美郷町(西郷) 田原 

33 2019年度九州老人掴蝿聞損研究大会(佐賀大会) 7月18-19日 佐賀県 冨井“菊地(和)s田原 

糾 餉元年度社会謡蝿讃強食礪会(第2回) 7月19日 日向市 黒木(瀞"菊池(紛 

35 筒口元年度 福祉用具謡 7月19日 宮崎市 上田 

36 介聞損等特定畑邑改善加荊苅鄭重進セミナー 7月23日 日向市 山瀬,宇田津 

37 樹覿弼霞員研修会 7月24日 宮崎市 山瀬 

38 間蹴軸物スキルアップ 7月26日 宮崎市 満車 

39 閲覧を通じて部下を育てる0∬掛塚(人材育睨轄 8月1日 宮崎市 川田 

00 脚やざき安心セーフティネット事業珊多 8月1日̃2日 宮崎市 上田 

41 美郷塵職員槻諸珊窮睦(ま艶教育) 8月4営11,18"25日 西郷 田原マリ-クリス 

42 令和元年度宮崎鼎弾協セミナー 8月5日 宮崎市 山瀬 

代 2019年度社斜融惚営支援セミナー会計農購 8月20日̃21日 宮崎市 黒木(純) 

出 第2回 犠闇陰県北ブロック腫脹珊参会 8月20日̃21日 延岡市 山瀬 

的 介護諜者の労務&蔀文対策セミナー 8月22日 宮崎市 山瀬 

碓 企籍蠣定拠出年金のセミナー 8月22日 福岡県 宇田津 

47 餉元鶴 揺止用顛睦 8月22日 宮崎市 赤木 

舶 ミーティングのすすめ方研修 8月29日 宮崎市 菊池(和) 

49 難轍室介蘭韻祝辞珊鏑睦(圃議席) 9月1宴8“15"盤〃29 西郷 田原マリークリス 

50 く箭口元年度 社会保険制度講習会 9月3日 日向市 山瀬 

51 餉元年度未来みやざき子育て県民墓勤推進協議会 9月4日 宮崎市 山瀬 

52 第38回全国社会寵臆人経営都会 9月12̃13日 鳥取県 山瀬 
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外部研修・会議参加状況

附 会 議 "

研 修 名 開 催 日 開 催場 所 出 席 者 

53 介護に役立つ薬の知識 9月13日 宮崎市 門中 

軌 介護フェスタin宮崎 9月17日 宮崎市 山瀬 

55 学会分類 鰯親王ミナー 9月19日 宮崎市 黒木(清) 

56 令和元年度轄止用具嗣室 9月20日 宮崎市 ll旧 

57 第5固 辞噺聞フォーラム 9月25日 誘き都 山瀬 

58 犠県北ブロック看聞損研珍 9月27日 高鍋町 高見 

59 各種助成金諾党明会 10月8日 延岡市 山瀬"宇田津 

60 犠県北ブロック介諦隕工珊参会 10月10日 高鍋丁 黒木(㈲ 

61 犠県北ブロック介誕韻Ⅱ珊宴会 10月16日 延岡市 松井 

62 期地域陸がし倍ふれあい合同面談会 10月17日 翻市 山瀬“宇田津 

63 笠囲享鞭社会難に向けたワークショップ2019 10月18日 宮崎市 宇田津 

餌 醐 生涯学習珊夢会 10月19日 宮崎市 黒木(清) 

65 醐 腫受ケアマネジャー研修会 10月19日 宮崎市 菊池(和) 

66 餉元年度 犠県北ブロック事務諦干修会 ● 10月25̃26 日向市 

山瀬置上田賞宇田津 黒木(純) 

67 介護輔簿門員の国家饗各化に向けたシンポジウム 10月27日 宮崎市 赤木 

68 犠操北ブロック事翻隕研珍会 10月29日 川南町 黒木(純) 

69 餉元年度全国老人車軸腕繭碗会議(麹強靭 10月29̃31 愛媛県 井上 

70 筒口元年度宮崎鼎桧手動映会 10月30日 割奇市 山瀬 

71 第3回 犠県北ブロック腫受長研修会 11月1̃2目 日向市 山瀬 

72 宮崎県コンチネンスケアセミナー 11月9日 醐前 冨井 

73 自立支援型ケアマネジメント描輯業 11月9日 日向市 月間 

74 令和元年度第1回「闘記聞偲堂セミナー」 11月13日 宮崎市 山瀬 

75 口腔ケアの輔軍と戴 11月13日 宮崎市 赤木 

76 餉元年分年荊踵等説明会 11月14日 日向市 宇田津 

77 高齢旨の皮膚トラ功し&ケア 11月15日 宮崎市 黒木(辰) 

78 平成31年感爛捌上に向けた闘覇韻改善セミナー 11月15日 宮崎市 宇田津 
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外部研修・会議参加状況

博 会 議
・

研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

79 令和元帳第3回宮崎県翻嘘ケア"スキルアップ 11月16日 日向市 上田 

80 犠県北プロツケ絹職員研修Ⅲ(主任〃リーダー) 11月18日 礪討 甲斐 

81 延岡地区社会髄霞漬大会(年金委員研修会) 11月19日 延岡市 宇田津 

82 第76回全国老人福棚閲大会 11月20-21日 勘繰 山瀬 

83 認知癌謡諸のための蝕援 11月20日 宮崎市 岡田 

糾 令和醐鞘喰研究会 11月21日 延岡市 黒木(清)〃菊池(翰 

85 令和元年度聞けービス割計zミナー 11月22日 宮崎市 上田 

86 犠県北ブロック笠朝敵員研修会 11月29日 日向市 上田 

87 輔の場におけるターミナノけア研修 12月3日 宮崎市 尾川 

88 僻事の進め方一段取り力都丸-- 12月5日 宮崎市 小野 

89 高齢誹…待帆上部参会 12月11日 日向市 上田 

90 餉元年度九州ブロックカントリーミーティング 12月11̃12日 宮崎市 赤木葛鍵山 

91 駒勤こおけるハラスメントの帆曲集“同一賃錆 12月19日 延岡市 山瀬 

92 チームをまとめる中堅食員メンバーシッ弗形2 1月16日 宮崎市 井上 

93 第2回鯛損特定魅轍善加舘文得促進セミナー 1月22日 日向市 宇田津 

94 宮崎県 輪求人作局肢援セミナー 1月23日 延岡市 宇田津 

95 令和茄接社会寵雌諸給食研究会珊参会 1月23日 日向市 黒木(清) 

96 高齢者虐待帆上t利用者主体のケアについて 1月23日 日向市 菊池(和) 

97 介護馳会制度珊参会 1月23日 日向市 山瀬 

98 醐働きやすし職場買持づくり等の議貴会 1月27日 宮崎市 山瀬 

99 発諦蕾読粥セミナー 1月30日 宮崎市 山瀬 

100 老サ協県北ブロック合同謝罪丁ち合わせ会 1月31日 日向市 山瀬〃上田 

101 令和元年度宮崎県老人鶴l出一ビス研究大会 2月4日 宮崎市 山瀬賞上田“奈須t高見 

102 特定捕捌鹿醐会 2月7日 東京都 宇田津 

103 令和茄振三 宮崎県籍出師強 2月9日 宮崎市 黒木(清) 

1仙 令和元年度第4回犠県北ブロック施受長研修会 2月10-11日 繭町 山瀬 

105 観薮擬畠求相聞傭湘談窓口及聯綿セミナー 2月10日 宮崎市 宇田津 
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外部研修・会議参加状況

附 会 議 " 研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

106 令和元年度 陣がし闇値堂セミナー 2月12日 宮崎市 宇田津 

107 2019餉謝金闇躍営支援セミナ「会計置財務管理 2月13日 宮崎市 宇田津 

108 餉元年度珊埴老人闇嚇馳関金腫寅長軸参会 2月12̃14日 福岡県 山瀬 

109 チーム力を高めるコミュニケーション珊多 2月14日 宮崎市 橋口 

110 醐宮崎県醐さ士養成珊多専門コース 2月15̃16日 延岡市 菊池(駒 

111 CSR(企業(桝桧的責任)と人権セミナー 2月18日 宮崎市 山瀬 

112 「餉2年度間高車謳調紳輔膿申告申請」に 2月19日 延岡市 山瀬"宇田津 

113 県北ブロック合同職員研珍会 2月20日 日向市 

山瀬置上田"赤木 冨井,黒木(清) 

114 福禍絹張&特別セミナー 2月21日 延岡市 上田,富士本 

115 巾 叉呂繰
‾’

営 繕詮第2回総会及硯讃セミナ 2月25日 宮崎市 宇田津 

116 社会福枇芸人経営セミナー 2月26日 神奈川県 山瀬 

117 令和元年度宮崎県老人手配とサービス協議会第2回総会 2月27日 都南市 山瀬 

118 鶴間賜の働き方改革研修 2月28日 剖師 山瀬 
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施設内研修・会議

期 日 名 称 内 容 参 加 者 

4月25日 職員研修 感染症対策研修(インフルエンザ) 職員31名 

6月12日 7月17日 職員研修 職員研修 

介護リスクマネジメント(清翠園合同) 

職員16名 職員22名 

講師:東京海上日動火災 延岡支社 柳田氏 

裾瘡対策研修(裾瘡とは:原因と予防方法) 

9月27日 職員研修 スピーチロック(言葉の拘束)について考える 職員14名 

10月28日 職員研修 介護事故防止対策研修(介護事故“ヒヤlノハット) 職員14名 

10月31日 11月20日 清風会合同研修 職員研修 

メンタルヘルスケアについて 

職員20名 職員1名 

講師:瀧井 修先生 

身体拘束について(新人研修) 

11月25日 12月23日 3月12日 

職員研修(伝達) II 職員研修(伝達) 職員研修 

認知症ケア専門士スキルアップ研修から 

職員33名 職員26名 Il 職員18名 

苦情解決セミナーから 

高齢者虐待防止対策研修から 

(虐待と身体拘束)“(虐待と不適切ケア) 

感染症対策研修(インフルエンザ置ノロウイルス) 

職員研修 裾瘡対策研修(裾瘡のトータルケア) 

3月25日 

職員研修 ll 

介護事故防止対策研修(介護事故"ヒヤリハット) 

職員34名 Il 感染症対策研修(新型コロナウイルス,結核) 
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期 日 名 称 内 容 参 加 者 

4月25日 職員会議 1,行事予定 2,行事の反省 3.その他 全職員 

5月28日 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3.その他 ll 

6月25日 職員会議 1葛行事予定 2.行事の反省 3。その他 lI 

7月29日 職員会議 1.行事予定 2.納涼祭“敬老会 3,その他 II 

8月30日 職員会議 1.行事予定 2葛納涼祭“敬老会 3.その他 ll 

9月27日 職員会議 1.行事予定 2.納涼祭〃敬老会の反省 3.その他 II 

10月28日 職員会議 1.行事予定 2.各種委員会報告 3.その他 II 

11月25日 職員会議 1,行事予定 2.行事の反省 3.その他 II 

12月23日 職員会議 1,行事予定 2.行事の反省 3.体重測定について他 II 

1月28目 職員会議 1.行事予定 2,行事の反省 3.苦情処理について他 II 

2月17日 職員会議 1。行事予定 2.行事の反省 3.喀痍吸引実地研修他 Il 

3月25日 職員会議 1.行事予定 2,行事の反省 3.職員の心得他 Il 

4月8日 代表者会議 1。行事計画(日程,担当者等)2.その他 職員7名 

5月8日 代表者会議 1。行事計画(日程“担当者等)2.その他 職員6名 

6月4日 代表者会議 1.行事計画(日程置担当者等)2,その他 職員6名 

7月16日 代表者会議 十行事計画(日程,担当者等)2.その他 職員5名 

8月9日 代表者会議 1.行事計画(日程“担当者等)2.その他 職員7名 

9月11日 代表者会議 1,行事計画(日程“担当者等)2.その他 職員5名 

10月10日 代表者会議 1.行事計画(日程〃担当者等)2.その他 職員7名 

11月11日 代表者会議 1。行事計画(日程"担当者等)2.その他 職員7名 

12月9日 代表者会議 1,行事計画(日程i担当者等)2.その他 職員7名 

1月10日 代容赦会議 1.行事計画(日程,担当者等)2.その他 職員6名 

2月5日 代表者会議 1.行事計画(日程“担当者等)2.その他 職員7名 

3月2日 代表者会議 1,行事計画(日程“担当者等)2.その他 職員7名 
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期 日 名 称 内 容 参 加 者 

6月29日 入所判定委員会 *待機者状況について(優先順位の検討) 職員5名 

7月22日 10月1日 1月15日 入所判定委員会 入所判定委員会 入所判定委員会 

*待機者状況について(優先順位の検討) 

職員6名 職員7名 職員7名 

"緊急入所者についての報告 

*待機者状況について(優先順位の検討) 

“緊急入所者についての報告 

*待機者状況について(優先順位の検討) 

葛緊急入所者についての報告 

6月21日 事故対策委員会 *介護事故〃ヒヤリハットについての対策検討 職員9名 

9月27日 事故対策委員会 *介護事故“ヒヤリハットについての対策検討 職員14名 

10月24日 事故対策委員会 *介護事故mヒヤlノハットについての対策検討 職員9名 

11月25日 事故対策委員会 *介護事故,ヒヤlノハットについての対策検討 職員33名 

2月17日 事故対策委員会 *介護事故sヒヤlノハットについての対策検討 職員18名 

3月23日 事故対策委員会 *介護事故看ヒヤリハットについての対策検討 職員9名 

4月25日 感染症対策委員会 *感染症(インフルエンザ) 職員31名 

7月2日 感染症対策委員会 *感染症(感染予防のポイント) 職員19名 

12月23日 3月25日 感染症対策委員会 感染症対策委員会 

*感染症(インフルエンザ,ノロウイルス) 

職員25名 職員24名 

書発生状況の把握と感染拡大の防止について 

“基本的な衛生管理の行い方について 

(DVD活用) 

*新型コロナウイルス感染症対策について 

*結核感染について 

4月11日 裾瘡対策委員会 *床ずれの基礎知識 職員20名 

7月17日 裾瘡対策委員会 *裾瘡とは、原因と予防方法 職員22名 

11月19日 3月12日 裾瘡対策委員会 裾瘡対策委員会 

*床ずれ(裾瘡)は感染症を招く 

職員19名 職員18名 

"原因と予防するためのポイントとは 

*裾瘡のトータルケア 
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期 日 名 称 内 容 参 加 者 

4月1日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人・家族葛職員 

4月12日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族"職員 

4月19日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"職員 

6月27日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

7月8日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人〃家族。職員 

8月22日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族暮職員 

9月24日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

10月2日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人・家族・職員 

10月4日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人〃家族"職員 

12月23日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

12月24日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人〃家族"職員 

1月6日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人・家族"職員 

1月8日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族“職員 

1月30日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族葵職員 

2月27日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人・家族置職員 

3月9日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族一職員 

3月24日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人t家族〃職員 

3月26日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討 本人置家族葛職員 

3月26日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

3月30日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人〃家族〃職員 

5月28日 6月20日 10月11日 11月13日 1月16日 2月14日 調理委員会 調理委員会 調理委員会 調理委員会 調理委員会 調理委員会 

*検収書衛生管理,検食簿について 

管理栄養士,調理 管理栄養士〃調理 管理栄養士。調理 管理栄養士一調理 管理栄養士〃調理 管理栄養士〃調理 

*その他 

*煮干しの計量暮行事食の反省会 

*その他 

*納涼祭営敬老会の反省会 

*その他 

*行事食の打ち合わせ 

*事故賞ヒヤリハット報告,破損報告"その他 

*年末"年始行事食の反省会 

*令和2年度事業計画 調理目標について 

*その他 

*厨房機器“設備の改善点について 

*ヒヤリハット報告書の変更について 

*その他 
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施設防災

種 別 期 日 名 称 内 容 備 考 

防災訓練 防災設備 

4月25日 5月30日 6月28日 7月29日 8月30日 9月19日 10月24日 11月25日 12月23日 1月23日 2月18日 3月16日 6月13日 10月21日 

通 報 訓 練 1。夜間「南棟ホール」より火災発生したとの想定で 

職員"利用者 職員"利用者 職員"利用者 職員“利用者 職員“利用者 職員“利用者 職員細利用者 

避難"誘導訓練 通報"避難誘導訓練を行う。 

通 報 訓 練 1.日中「医務室」より火災発生したとの想定で 

避難“誘導訓練 通報賞避難誘導訓練を行う。 

通 報 訓 練 1.夜間「機械室」より火災発生したとの想定で 

避難"誘導訓練 通報“避難誘導訓練を行う。 

風水害対策訓,、 通報“避難訓練 

1.大型の台風接近の情報があり、最接近が 

深夜になるとの想定。 

1.日向灘沖で、震度4程度の地震が発生したとの 

地震による一時避 通報訓練 

想定で訓練を実施する。 

1.日中「事務所給湯室」より火災発生したとの想定 

避難後誘導訓練 総合防災訓練 通報〃避難誘導訓練を行う。 1.夜間「洗濯室」より火災発生したとの想定で 

通 報 訓 練 通報"避難誘導訓練を行う。 

中村消防防災 職員“利用者 

避難“誘導訓練 ※室内消火栓の指導(中村消防防災) 

総合防災訓練 1.夜間「洗濯室」より火災発生したとの 
通 報 訓 練 想定で通報漢避難誘導を行う。 

地域消防本部 職員置利用者 職員,利用者 職員〃利用者 職員〃利用者 中村消防防災 中村消防防災 

避難後誘導訓練 ※地域の消防団員より、避難誘導の指導を受ける 

通 報 訓 練 1。日中「洗濯室」より火災発生したとの想定で 

避難〃誘導訓練 通報"避難誘導訓練を行う。 

通報“避難訓練 1,緊急地震速報(アラーム)が鳴り、手順に従って 

(緊急地震速報) 通報訓練 

避難する。 

※DVDを使って、事前学習を行った 

1.夜間「調理室」より火災発生したとの想定で 

避難“誘導訓練 通報営避難誘導訓練を行う。 

通 報 訓 練 1。夜間「機械室」より火災発生したとの想定で 

避難。誘導訓練 総合点検 総合点検 

通報"避難誘導訓練を行う。 1.防災設備点検 

点 検 日動火災報知設備"消火器具看スプリンクラー設備 

誘導灯及び誘導標式m非常警報器具及び設備 

非常電源(自家発電設備)細防火扉〃シャッター設備 

消防機関へ通報する火災報知設備 

1。防災設備点検 

自動火災報知設備"消火器具営スプリンクラー設備 

誘導灯及び誘導標式"非常警報器具及び設備 

非常電源(自家発電設備)暮防火扉“シャッター設備 

消防機関へ通報する火災報知設備 
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入所者状況①

市町村別入所者状況(保険者)

令和2年3月31日現在

保険者 
美郷町 

日向市 椎葉村 諸塚村 延岡市 川南町 その他 計 
西郷区 南郷区 北郷区 

男性 8 2 1 0 0 0 1 0 0 12 

女性 33 3 0 1 0 1 0 0 1 39 

計 41 5 1 1 0 1 1 0 1 51 

年齢構成表

60未満 60-69 70-79 80-89 90-99 1○○- 計 

男 性 0 0 1 6 5 0 12 

女 性 0 0 2 14 21 2 39 

計 0 0 3 20 26 2 51 

利用者平均年齢

最 低 最 高 平均年齢 

男 性 76歳4ヶ月 94歳 88歳2ヶ月 

女 性 7〇歳4ヶ月 101歳9ヶ月 9〇歳4ヶ月 

計 7〇歳4ヶ月 101歳9ヶ月 89歳10ヶ月 

身元引受人状況表

在所年数状況表

最 低 最 高 平 均 

男 性 5日 19年2ヶ月 3年1ヶ月 

女 性 1日 8年11ヶ月 2年7ヶ月 

計 1日 19年2ヶ月 2年8ヶ月 

配偶者 子 供 兄弟・姉妹 甥賞姪 孫 嫁〃婿 その他 計 

4 36 1 3 1 4 2 51 

要介護認定状況表

要介護度 男性 女性 計 

自立"要支援 0 0 0 

要介護1 0 1 1 

要介護2 0 2 2 

要介護3 1 7 8 

要介護4 8 15 23 

要介護5 3 14 17 

計 12 39 51 

入所前待機場戸(当年度新規入所者)

自 宅 病 院 他施設 その他 計 

男 性 1 3 2 0 6 

女 性 5 4 5 0 14 

計 6 7 7 0 20 
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入所者状況②

日常生活(AD」)

内 容 男 女 計 

土 日 ′tこ"ヽ ! 志 疎案 通 

会話ができる 8 29 37 

会話できない 4 10 14 

計 12 39 臆亘コ 
書ける 2 7 9 

書けない 10 32 42 

計 12 39 [重コ 
読める 7 18 25 

読めない 5 21 26 

計 12 39 [重二二二] 

内 容 男 女 計 

入 浴 

自力(自分で可能) 0 0 0 

一部介助 2 3 5 

全介助 10 36 46 

計 12 39 51 

内 容 男 女 計 

着 
自力(自分で可能) 0 0 0 

一部介助 2 12 14 

脱 全介助 10 27 37 

計 12 39 51 

令和2年3月31日現在

内 容 男 女 計 

移 動 

歩行(自分で可能) 
0 0 0 

歩行器"手押し車 

車椅子(自操) 3 8 11 

車椅子(全介助) 6 22 28 

リクライニング 3 9 12 

計 12 39 51 

内 容 男 女 計 

食 事 

自力(自分で可能) 5 16 21 

一部介助 4 9 13 

全介助 2 12 14 

経管栄養 1 2 3 

計 12 39 51 

内 容 男 女 計 

排 泄 

自力(自分で可能) 0 2 2 

夜間のみオムツ 7 11 18 

昼夜オムツ 3 16 19 

一部介助 2 10 12 

計 12 39 51 

利用者入所賞退所状況 
番号 入所日 氏名 備考 番号 退所日 氏名 備考 

1 4月1日 K " U 居宅 1 5月2〇日 丁 葵 丁 永眠 

2 4月12日 S
〃 Y 居宅 2 6月28日 Y“E 永眠 

3 4月19日 K " N 他施設 3 8月7日 S "

重 永眠 

4 6月17日 N“S 他施設 4 8月24日 H 葛 S 永眠 

5 7月8目 重

賞 H 居宅 5 8月29日 丁 営 K 医療機関 

6 8月22日 N 営 H 他施設 6 9月18日 N 営 丁 永眠 

7 8月3〇日 F
宴 Y 他施設 7 9月3〇日 G“Y 永眠 

8 9月27日 丁 賞 H 居宅 8 11月30 F
葵 丁 永眠 

9 10月2日 丁
" C 医療機関 9 12月9日 N“Y 永眠 

10 1〇月4日 K 寒 C 居宅 10 12月16日 S 賞 M 永眠 

11 12月16日 I営 U 居宅 11 12月19日 K・K 永眠 

12 12月24日 H“K 医療機関 12 12月25日 K“賞 永眠 

13 1月6日 K,丁 医療機関 13 1月6日 H“Y 永眠 

14 1月8日 N
"

F 居宅 14 1月13日 F
漢 Y 永眠 

15 1月3〇日 丁 賞 S 他施設 15 2月28日 丁 置 H 他施設 

16 2月27日 ○ ○ S 他施設 16 3月4日 丁 萱

F 永眠 

17 3月9目 ○ ○

量 医療機関 17 3月5日 Y 置 K 永眠 

18 3月24日 量

〃 C 他施設 18 3月12日 M“H 永眠 

19 3月26日 S
営 丁 医療機関 19 3月14日 K 営 丁 永眠 

20 21 

3月3〇日 Y 葵 A 医療機関 

20 21 

3月3〇日 K " N 医療機関 
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