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社会福祉法人清風会 事業報告
1 基本理念

「多様な福祉サービスがその利用者の意向を尊重して総合的に提供されるよう創意工夫する。

利用者が、個人の尊厳を保持しつつ、自立した生活を地域社会において営むことができる

ように支援する。」

2 法人の沿革
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清風会設立許可申請提出

清風会設立許可

清風会設立

若宮荘新築工事着工

若宮荘竣工

若宮荘設置許可申請書提出

若宮荘設置許可受理

認知症老人短期保護施設増築工事着工

認知症老人短期保護施設増築工事竣工

椎葉村立特別養護老人ホーム 平寿園運営受託

日向市立養護老人ホーム ひまわり寮運営受託

ケアハウスれいめい館開設
I′ 介護保険事業所として開始

グループホームみさと開設

美郷町立清翠園運営受託

情緒障害児短期治療施設 ひむかひこぼえ学園開設

3 理事会,評議員会の開催状況

区分 開催年月日 主な決議事項 

理事会 
平成30年6月 5日 H29年度事業経過報告及び決算について、 

平成30年6月 6目 定時評議員会日程及び議事 

理事会 平成30年10月17目 
諸規定の-部改正、平成30年度施設会計補正予算(案) 

指導監査報告の件、評議員会決議事項の件 

理事会 
平成31年3月15日 平成31年3月19日 

諸規定の-部改正の件(本部"平寿園) 

ストレスチェック実施規定の制定 

H30年度施設会計補正予算、H31年度事業計画(案) 

H31年度施設会計予算(案) 

評議員会決議事項の件、指導監査報告 

区分 開催年月日 主な決議事項 

評議員会 平成30年6月26日 

H29年度事業経過報告の件 

H29本部会計並びに施設会計決算報告の件 

<報告事項>内部監査報告 

評議員会 平成30年10月26日 
規程の一部改正の件 

監査報告 

評議員会 平成31年3月29日 

H30年度本部並びに施設会計補正予算 

H31年度事業計画(案)、H31年度本部並びに施設会計予算(案) 

<報告事項> 

諸規定の制定“一部改正の件(本部〃平寿園) 

監査報告 
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4 社会福祉施設に係る指導監査及び実地指導

期 日 内 容 対象施設 主な検査項目 備 考 

5月17日 内部監査 
ひまわり寮 れいめい館 

平成29年度分 会計及び事業監査 監事2名 

5月22日 内部監査 平寿園 平成29年度分 会計及び事業監査 監事2名 

5月16日 内部監査 
清翠園 ひこぼえ 

平成29年度分 会計及び事業監査 監事2名 

5月30日 内部監査 
清風会本部 若宮荘 

平成29年度分 会計及び事業監査 監事2名 

8月17日 指導監査 清翠園 指導監査及び実地指導 県指導監査置援護課 

10月 5日 指導監査 平寿園 指導監査及び実地指導 県指導監査"援護課 

12月11日 指導監査 ひこぼえ学園 指導監査及び実地指導 県指導監査職援護課 

5 研 修

<法人内研修事会議>

期 日 研 修 名 開催場所 内 容 

5月11目 生活相談員部会 ひまわり寮 清風会年間研修計画等について 

8月 3日 生活相談員部会 ひまわり寮 清風会合同研修会の計画他 

9月 3目 事務連絡会議 若宮荘 
10月からの最低賃金の動向について 

理事会営評議員会の日程及び議案について 

10月25日 清風会合同職員研修会 瀧井病院 
「防災について」東日本大震災t熊本地震について 

講師:日向市役所 

2月25日 事務連絡会議 若宮荘 
理事会"評議員会の日程及び議案について 

働き方改革に伴う留意点について 

<外部研修>

期 日 研 修 名 開催場所 備 考 

9月7日 社会福祉法人理事研修 県社会福祉研修センター 

2月1日 社会福祉法人監事研修 県社会福祉研修センター 



特別養護老人ホーム若宮荘 事業報告

● H30年度重点目標「基本ケアの徹底一食事。排泄“入浴〃運動のスキルアップ一

十 施設サービスの質の確保及び向上

(1 )ケアプランー利用者一人一人にあった、環境整備や健康管理に努め、自立支援ケアを念頭に置

いたケア計画を多職種が共同して作成し実施した。

(2)口腔ケアー毎食後、個々の状態にあった口腔ケアを行った。しかし、誤瞭性肺炎で入院する方

は前年に比べ減少していない。食事介助の方法や口腔体操など更に技術の向上を図

っていく。

(3)入 浴 一状態に応じた入浴方法を検討し入浴を行った。バスチェアーの不具合が出ているた

め買い替えも検討している。

(4)看取りケアー安らかな最期の時を迎えられるよう本人"ご家族の希望に沿った支援を行った。

「怖い、苦しい」など、死を迎えた方々のつらい思いを、ご家族や慣れ親しんだ職

員が寄り添うことで、少しでも和らげられるよう努めていく。

(5)認知症ケアー外部研修に参加して専門性向上を図った。

(6)水分ケア ー1日の水分量を個々に応じて設定し水分補給を実施した。水分摂取量が低い人に

は水分ゼリーや好みに応じて摂取して頂き、体調維持“便秘解消につなげた。

2。安定した事業運営と人材確保及び人材育成

(1)稼働率の維持継続一年間50名と入院者が多く、入院の空床をショートステイで埋められなかっ

(介護料収入の確保)た。原因としては、居室が四人部屋であるため、同性の利用でならなければ

いけない事や比較的入院の多い南棟利用者居室にはトイレがなくショート

ステイ利用者に対応できない施設ハード面の状況がある。そこを上手くベッ

ドコントロールを行い稼働率向上に努めていく。

(2)介護職員の処遇改善と新たな職員配置体制の確立

介護職員処遇改善加算工を取得し介護職員の処遇改善(賃金アップ)を図った。介護職員の募

集は出しているが、なかなか問い合わせがない状況。

(3)介護リフトを活用した介護の実践

介護職員の腰痛予防対策として、また利用者の移乗介助を安全に行うために介護リフトを活用

した。

(4)職員の専門的資質の向上 暮社会福祉研修センター、特養県北ブロック部会主催の研修会参加

営県老サ協研究大会、九州大会、全国大会への参加など。

資格取得への側面的援助

資格取得受験者 介護福祉士実務者研修 2名受講

介護福祉士 4名受験、 1名合格

介護支援専門員 受験者なし

防災士 1名受験、合格

3.衛生管理。感染症予防対策の徹底

(1 )感染症予防対策として勉強会の開催"インフルエげ予防接種“日頃の清掃暮消毒を実施した。

インフルエンザ置ノロウイルスの流行期には面会制限を実施し予防対策を講じた。
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実践事項経過報告

1。利用者の援助(介護サービス)

○利用者個別のニーズを的確に把握し、本人営家族の意向での施設サービス計画を作成した。
利用者の希望に応え、生きがいを持っていただくように努めた。
○グループケアの実践
食事“入浴"排せつを生活の基本とし、安心した生活をおくって頂いた。
職員と利用者とのコミニュケーションを図る時間を設け、情緒の安定を図る。

○生きがい対策‥ ‥遠足(町外)してドライブインでの食事"地域行事等への参加

カラオケ大会…歌を唄う事で精神安定を図る。
○裾瘡予防に努めた。 …体位交換の徹底暮高機能マットレス使用m高カロリー栄養食等の提供
小枕使用の実践研修を行い、技術向上に努めた。 (年3回実施)

○プライバシー保護の促進に努めた。
○事故やヒヤリハットの集計をとり、事故分析に努めた。
○ヒヤlノハット報告書"介護事故報告書を提出する。随時検討し、再発防止に努めた。

2.健康管理
○定期受診及び嘱託医の定期回診 ○医師との連携

○定期健康診断の実施 (4月“10月)

○バイタルチェック(検温"血圧測定"酸素飽和度寡脈拍営他)

○日常生活の観察及び記録(食事摂取状況記録〃排泄記録営体重測定等)
○ミーティング等においての連絡調整
○院内感染予防対策〔インフルエンザ予防接種(1 1月)〕の実施

居室消毒
細感染症の予防と衛生管理の徹底に努めた。
細感染予防対策マニュアルの作成と見直し

○裾瘡防止対策
○医師や家族との連携

3,給食計画
○栄養ケアマネジメントの取組み
○個人の健康状態〃栄養状態に適応した献立賞代替食の実施に努めた。
○低栄養者の方への補助食の提供
○適時適温の食事提供m自助具の活用(スプーン置食器等)
○季節感を考慮した行事食の実施
○衛生管理(害虫駆除) …使用設備、厨房器具の整備並びに衛生管理に努めた。
○調理室における衛生管理マニュアルの作成及び見直し
○地産地消の取り組み
○嗜好調査(年1回) ○残業調査

4,リハビリ訓練

○リハビリ計画の作成を行い、個別的に指導する。 (P丁○○丁指導による専門的指導(毎週木曜日)

○機能訓練指導員による個別リハビリの実施(毎日)
〔起立訓練“歩行訓練,可動域訓練"ストレッチ"ビー玉を使用しての訓練〕

○日常生活の中で生活リハビリを中心に、残存機能の維持"向上に努めた。
○朝食後にラジオ体操の実施営瞭下体操営両下肢のマッサージ

5。趣味と生きがい
○余暇活動置クラブ活動の実施(音楽クラブ[カラオケ]“脳リハビリ,風船バレー寒音楽鑑賞“他)

○屋外食・ショッピング“ドライブ(外食)等

○地域行事参加 ○福祉慰問の受け入れ
○外出宴外泊の家族への協力依頼(盆帰省営正月帰省)重面会の依頼

6。防災と環境整備
○毎月の防災訓練実施, …消防計画に基づき、通報訓練"避難誘導訓練置発水訓練
○防災設備の点検実施(4月"1〇月)“…(中村消防防災)

○施設内外の消毒"掃除"害虫駆除(ダスキン日向) ○週1回の施設内大掃除
○防災士資格取得(2名) ○花壇の整備"花植え

7。地域との連携
○納涼祭を通して地域住民との交流を図った。
○家族会行事
暮家族会総会(4月) “納涼祭参加(8月) 営敬老会(家族会長出席、9月) 萱ふれあい会(交流、1〇月)

"家族会役員会(4月、 1〇月) "施設視察研修(12月)高鍋賃鈴山荘視察

営家族、職員合同新年会(1月)
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施設の利用状況

1 入所実績(定員54) 平成30年度

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 月平均 

男 性 16 17 16 16 16 15 15 14 13 13 13 13 14.7 

女 性 38 38 40 39 38 38 39 38 38 40 41 40 38,9 

合 計 54 55 56 55 54 53 54 52 51 53 54 53 53.6 

延人数 1603 1548 1576 1653 1531 1418 1530 1446 1481 1500 1370 1483 1511 

" 延人数は、入院の人数を差引いたものです。

2 特例入所者(短期入所のベッド利用による施設サービス利用)

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

特例入所者数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 入院の状況

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

男性 0 3 1 1 2 1 0 1 1 0 2 3 15 

女性 1 4 1 2 7 1 2 2 3 3 4 5 35 

計 1 7 2 3 9 2 2 3 4 3 6 8 50 

延日数 6 107 12 25 98 135 117 65 87 99 101 93 945 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

短期宿泊事業(ショートステイ)

1 利用実績(定員4床)

月3月2月「
齢月21月「

〇
〇
〇
〇
〇

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

実員数 3 3 2 4 3 3 4 4 5 6 5 8 50 

延べ日数 21 22 16 24 41 25 38 50 67 56 65 90 515 
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施設行事 平成3 〇年度

月 日 名 称 内 容 備 考 

4月 7日 花見会 施設中庭で実施 利用者 

4月20日 食事を楽しむ会 オードブル 利用者 

5月14日 母の日プレゼント 女性利用者へカーネーション贈呈 利用者 

5月22日 家族会総会 29年度決算,事業報告、新年度予算“計画他 家族"職員 

5月24日 食事を楽しむ会 バイキング食 利用者 

5月29日 梅収穫 施設玄関前の梅収穫 利用者 

6月18日 父の日プレゼント 男性利用者へ黄バラ贈呈 利用者 

6月21日 ドライブ あじさいロード(北郷) 利用者 

6月28日 食事を楽しむ会 ギョーザ他 利用者 

7月1日 御田祭見学 地元の祭りの雰囲気を感じていただく。 利用者 

7月26日 食事を楽しむ会 うな丼 利用者 

8月 9日 流しソーメン 季節感を感じながら食事を楽しんでいただく。 利用者 

8月25日 9月14目 10月16日 11月1日 納涼大会 敬老会 ふれあい会 西郷中職場体験 

盆踊り、焼き鳥、生ビール他 家族"利用者 

家族“近隣住民とのふれあい 近隣住民ほか 

利用者の長寿を祝う。 

利用者“来賓 家族〃利用者 

アトラクション(暁会) 

家族"利用者暮職員のふれあい 

屋外で鮎焼き実施。 職員 

介護の魅力発信(事業説明、介護体験) 西郷中生12名 

11月22日 食事を楽しむ会 鍋食(水炊き) 利用者 

12月14日 そばうち大会 そば打ちを楽しみ、皆で味わう。 利用者 

12月17日 夜間ドライブ 南郷神門へイルミネーション見学 利用者 

12月20日 クリスマス会 飾り付けや料理で雰囲気を楽しむ 利用者 

12月27日 餅つき 鏡もち作り 利用者 

1月18日 食事を楽しむ会 すき焼き 利用者 

2月1日 節分豆まき 健康営長寿を願い豆まきを行う 利用者 

2月 2日 家族会職員新年会 家族会漢職員の交流 家族〃職員 

2月 4日 柳もち作り 柳もち作り(田代小へ寄贈する) 利用者 

2月21日 食事を楽しむ会 鍋食(寄せ鍋) 利用者 

3月1目 ひなまつり 利用者と一緒にひなまつりを祝う 利用者 

3月14日 食事を楽しむ会 オードブル 利用者 



福祉慰問・ボランティア 平成3〇年度

月 日 名 称 内 容 

6月10日 7月25日 8月2日 8月25日 9月14日 12月6日 12月10日 12月14日 12月17日 12月27日 2月4日 

コールチェリーナ13名 ふれあい歌謡クラブ7名 諸塚村老人クラブ友愛訪問 関連施設ボランティア 福祉慰問(歌) 福祉慰問(歌) 福祉慰問 納涼祭手伝い 

約15名 暁会7名 諸塚村社協歳末友愛訪問 田代幼稚園約20名 門中氏 下区営谷内区老人クラブ 門中氏 門中氏 

(瀧井病院〃慶穣塾、ひまわり寮、れいめい館他) 

北郷エイサー流星会 敬老会アトラクション 歳末慰問 福祉慰問(踊り披露) ボランティア(そば打ち手伝い) 歳末慰問 ボランティア(餅つき手伝い) ボランティア(柳もちつくり手伝い) 

実習生受け入れ

月 日 名 称 内 容 

5月17日 西郷病院医学生 1名 福祉施設 介護実習 

6月28日 西郷病院医学生 1名 福祉施設 介護実習 

11月1日 西郷中学校生徒 12名 介護体験学習 

12月6日 西郷病院医学生 1名 福祉施設 介護実習 

7



外部研修・会議参加状況

平 成 3〇 年 度

NO 会 議
暮 研 修 名 開 催 日 開 催場 所 出 席 者 

1 社会観寄去人制度改革事務担当者対ロ十げセミナー 4月16日 福岡市 宇田津 

2 平成30年度施設ケアマネージャー研修 4月20日 誘き都 赤木 

3 県老サ協 第一回総会 4月23日 宮崎市 山瀬 

4 鼎桧樹上法人経営都窺議会第一回総会融ミ十 5月 8日 宮崎市 山瀬 

5 危険物取扱請願轡積善習会(百聞) 5月8-9日、10-11日 宮崎市 山瀬、赤木、宇田津 

6 闇止の婁端蜘識習衛井修 5月10日 宮崎市 警部事 

7 ターミナルケア珊窮睦 5月13日 門川町 上田 

8 社会鶴崎誕鞘喰研究会(第1回) 6月17日 日向市 赤木祥 

9 弼賄卒求人受朝会 5月24日 延岡市 宇田津 

10 犠県北ブロック腫最長研修 5月25-26日 延岡市 山瀬 

11 経営醗セミナー 5月29̃30日 東京都 山瀬 

12 駒症ケアスキルアツ二朽形 5月26日 宮崎市 上田 

13 駒症ケア研珍 6月1日 宮崎市 尾川、奈須難 

14 駒症疾患医療センター施駒形会 6月 2日 宮崎市 上田 

15 危険物取扱請願翻講習会 6月 3日 宮崎市 山瀬、宇田津 

16 総会&第一回研修会 6月14日 翻肺 山瀬 

17 介蘭覿出養髄責務者珊多 6月15、22、29 日向市 井上、小野 

18 介誕酬改定(栄養開削こ関する儲垂珊参会 7月 2目 宮崎市 赤木祥子 

19 宮崎県経営協セミナー 7月 4日 宮崎市 山瀬 

20 介護支援専門員更弼井修 7月4、5、13、23 門川町 菊池 

21 介蘭割出実務者研珍 7月6、13、20 日向市 井上、小野 

22 犠県北ブロック蕎艶研修会 7月 5日 高鍋町 冨井 

23 会計監査人監査に係る掛塚会 7月12日 宮崎市 山瀬、宇田津 

24 労務管璃弗修I 7月12日 宮崎市 黒欄 

25 犠県北ブロック栄講師膨会 7月13日 高干潮丁 赤描 

26 レジオネラ属菌汚染陶土対策講習会 7月13日 日向市 赤木 



外部研修・会議参加状況

NO 会 議
寡 研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

27 犠県北ブロックミニバレーボール大会 7月17日 延岡市 山馳6名 

28 社説覿蝿護等給食研究会 7月20日 日向市 赤木祥子、田村 

29 期努節研修Ⅱ 7月19日 宮崎市 黒木純恵 

30 九州老人輯止施認識員研究大会 7月19̃20日 大分市 宇田津、上田、尾川 

31 みやざき安心セーフティネット事業相談員珊参会 7月24̃25日 宮崎市 赤木 

32 労務管理研修Ⅲ 7月25日 宮崎市 山瀬、宇田津 

33 会計,財務管璃井修 730̃31日 宮崎市 山瀬、宇田津、黒木純恵 

34 軸門職5団体合同樹医 7月28日 宮崎市 赤木 

35 年護県北ブロック施受長別珍 8月25,26日 宮崎市 山瀬 

36 犠県北ブロック臨張研修会 8月 3日 宮崎市 山瀬 

37 介護輔簿門員更新珊多 8月2、13、22、29 門川町 菊池 

38 介認甜士養成実務者研修 8月3、13 日向市 井上、小野 

39 詰蜘症ケアスキルアツ璃‡修 8月 4日 日向市 上田 

00 社会離宮支援セミナー「腱扇研修」 8月10日 宮崎市 山瀬 

41 期努管理捌多Ⅳ 8月 9日 宮崎市 山瀬 

42 防災士養成珊珍 8月12日 延岡市 満車 

的 部下のやる気を引き出すコーチン卵形 8月21日 宮崎市 黒木辰 

仙 常駐ケアセミナー 8月23日 宮崎市 甲斐 

伸 特別竃蔓老人ホ一郎譜セミナー 8月31日 東京都 山瀬 

46 各種助脱会諾湖会 9月 4日 日向市 山瀬、宇田津 

47 社会観と法人醇研珍 9月 7日 宮崎市 山瀬 

舶 車軸職員のための医謹醐識習衛肝修 9月11日 宮崎市 ゴ琳 

49 介護支援部隕更駒形 9月12̃13日 日向市 菊池 

50 社説割と法人経営者大会 9月20-21日 長里課 山瀬 

51 県北ブロック事務員研珍 9月26日 輔肺 黒木純 

52 県北ブロック介認識員研珍Ⅱ 9月27日 延岡市 井上 
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外部研修・会議参加状況

NO 会 議
“

研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

53 介護支援専門員更師勝 10月4̃5日 日向市 菊池 

54 市民フォーラム 10月 7目 宮崎市 山瀬 

55 輯噺聞フォーラム 10月10日 茄主都 山瀬 

56 園寮ガス安全講習会 10月15日 宮崎市 冨井 

57 犠県北ブロック介認識員I珊参会 10月18日 川南町 松井 

58 県北地或陣がし倍ふれあい合同面談会 10月19日 延岡市 山瀬、宇田津 

59 市民向け駒症セミナー 10月21日 宮崎市 山瀬 

60 外国人灘措受け入れに関する珊参会 10月23日 宮崎市 山瀬、宇田津 

61 みやざき安I帥三-フティネット諾摘談員研珍 10月25日 日向市 赤木 

62 全国老人福梱包設研究大会 10月30日 北海道 赤木、輔言琳 

63 犠県北ブロック介認識員Ⅲ珊参会 11月 2日 日向市 川田 

糾 延岡地区社会保険委員大会 11月 6日 日向市 山瀬、宇田津 

65 口腔ケア&岨嘲甜開帳 11月 7日 宮崎市 菊池、池田 

66 ターミナルケア劃糊修 11月13日 宮崎市 赤木、高見 

67 犠県北ブロック笠翻談員研珍 11月14日 延岡市 赤木 

68 メンタルヘルス珊多 11月14日 宮崎市 松田 

69 社会観土瓶購給食研究会 11月15日 延岡市 赤木禅、出口 

70 牛護県北ブロック輔寅長研修 11月16日 高鍋町 山瀬 

71 離弗防止に向けた駒易環境改善セミナー 11月19日 割奇市 山瀬 

72 全国老人福禍躍大会 11月20-21日 北九州市 上田 

73 苦情解決セミナー 11月29日 宮崎市 山瀬、赤木 

74 発劃動乱閻セミナー 12月 6日 宮崎市 山瀬 

75 九州ブロックカントlノ-ミーティング 12月 6日 佐賀県 赤木、上田、川田 

76 キャッシュレス/FinTechに関するセミナー 12月10日 宮崎市 山瀬 

77 県経営協セミナー 12月11日 宮崎市 山瀬、宇田津 

78 クレーム対応&メンタルケア珊多 12月13録14日 宮崎市 鍵山 
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外部研修・会議参加状況

㈹ 会 議
〃

研 修 名 開 催 日 開催場所 出 席 者 

79 マネジメントスキル弼新修 12月18日 宮崎市 川田 

80 在宅裾瘡医療ネットワーク委員会宮崎県セミナー 12月22日 宮崎市 冨井 

81 高轄レクリエーション珊多 1月18日 宮崎市 上田 

82 宮崎県老人福祉サービス研究大会 1月21日 宮崎市 山瀬、赤木、福崎、 

83 記鍛術応用珊多 1月22日 宮崎市 甲斐美 

84 コンプライアンス幻\ラスメント珊多 1月22日 宮崎市 冨井、門中 

85 人材アセスメント研修 1月23日 宮崎市 宇田津 

86 縞鮫流会 1月25日 宮崎古 宇田津 

87 融錆塘待防止珊参会 1月24日 宮崎市 山瀬 

88 全国樹繍南トップセミナー 1月28日 東薪弔 山瀬 

89 働き方改革醍軸こ関する説明会 2月 4日 宮崎市 山瀬 

90 日向側噺歯科髄鞘進研修会 2月 4日 日向市 川田 

91 魅力的な闘易づくりを鞘堂するための講貴会 2月 6日 宮崎市 赤木 

92 災害対応力強化研修 2月6̃7日 宮崎市 上田 

93 高蹄躍解とコミュニケーション研修 2月 7日 宮崎市 黒木福 

94 宮崎県防災士養成研修 2月9-10日 延岡市 猫騎 

95 犠県北ブロック腫脹珊参会 2月 8̃9日 日向市 山瀬、赤木 

96 社舘難聴人会計基準実践附鵠譜 2月12̃14目 誘き都 宇田津 

97 社会恕蝿鼓等従蔀損共灘膿事務醐会 2月12日 宮崎市 山瀬 

98 陸がし晒健筆セミナー 2月14日 宮崎市 山瀬 

99 キャッシュレスセミナー 2月15日 宮崎市 山瀬 

100 陣がし閻納付鍋帳事務朝会 2月20日 延岡市 宇田津 

101 栖提老人闇腕謝宕競鍋醸長研修会 2月21-22日 沖縄県 赤木 

102 新たな外国人材受け入れに係る制度説明会 2月21日 宮崎市 山瀬 

103 キャッシュレスセミナー 2月22日 延岡市 宇田津 

104 経営協総会&セミナー、老珊総会&セミナー 2月25̃26日 宮崎市 山瀬 
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外部研修・会議参加状況

NO 会 議 研 修 名 開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

105 鋼談員研珍 2月25-26日 東茄陣 上田 

106 老サ協セミナー 2月26日 宮崎市 赤木 

107 高醒輯晒諜者セミナー 3月1日 神奈川県 山瀬 

108 宮崎県認知症ケアスキルアツ卵形会 3月 3日 宮崎市 上田 

109 樹衰宣言優良事業所認定式&セミナー 3月 4日 宮崎市 山瀬 

110 ターミナルケア実蹄形 3月 6日 宮師 菊池 

111 キャリアアツ弗形 3月10日 宮崎盲 山瀬 

112 宮崎県若サ協県北ブロック合同職員珊参会 3月11日 延岡市 山瀬、高見、出口、奈須 

113 鶴止の仕事弼糊会 3月13日 宮崎市 山瀬、宇田津 

114 会計,財務決算朝潮膨 3月13日 宮崎盲 黒木純 

115 

116 

117 

118 

119 

120 

121 

122 

123 

124 

125 

126 

127 

128 

129 

130 
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施設内研修・会議

期 日 名 称 内 容 参 加 者 

4月17日 職員研修 介護の倫理研修(虐待防止) 職員18名 

5月15日 職員研修 事故防止対策 職員19名 

6月25日 職員研修 救急蘇生法講習&AED取り扱い 職員21名 

6月27日 ● 職員研修 身体拘束廃止 職員31名 

7月 3日 職員研修 感染症対策 職員21名 

8月 7日 職員研修 看取り介護 職員19名 

9月27日 職員研修 身体拘束廃止 職員27名 

11月 6目 職員研修 感染症対策 職員18名 

12月27日 職員研修 身体拘束廃止 職員34名 

1月15日 職員研修 事故防止対策 職員20名 

2月27日 職員研修 身体拘束廃止 職員33名 

3月 7日 職員研修 人権について 職員19名 

4月26日 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3章その他 全職員 

5月31日 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3.その他 I′ 

6月27日 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3.その他 II 

7月26日 職員会議 1.行事予定 2.納涼祭“敬老会 3.その他 Il 

8月31日 職員会議 上行事予定 2,納涼祭暮敬老会 3.その他 Il 

9月27日 職員会議 十行事予定 2,納涼祭,敬老会の反省 3.その他 II 

10月26日 職員会議 1,行事予定 2.ふれあい会の反省 3.その他 II 

11月28目 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3,その他 Il 

12月27日 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3。その他 Il 

1月31目 職員会議 1.行事予定 2.行事の反省 3,その他 II 

2月27日 職員会議 1.行事予定 2,行事の反省 3.その他 II 

3月28日 職員会議 1,行事予定 2.行事の反省 3。その他 II 
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期 日 名 称 内 容 参 加 者 

4月26日 7月3日 感染症対策委員会 感染症対策委員会 

*感染症対策のポイント“感染症の基礎知識 

職員21名 職員34名 

ノロウイルスとは 

*食中毒とは 

7月19日 感染症対策委員会 *食中毒予防のポイント 職員23名 

10月19日 感染症対策委員会 *ノロウイルス感染予防について 職員21名 

1月10日 感染症対策委員会 *インフルエンザについて 職員20名 

4月26日 事故対策委員会 *介護事故sヒヤリハットについての対策検討 職員18名 

5月31日 事故対策委員会 *介護事故営ヒヤリハットについての対策検討 職員21名 

6月27日 事故対策委員会 *介護事故,ヒヤリハットについての対策検討 職員31名 

7月26日 事故対策委員会 *介護事故営ヒヤlノハットについての対策検討 職員30名 

8月31目 事故対策委員会 *介護事故,ヒヤリハットについての対策検討 職員22名 

9月27日 事故対策委員会 *介護事故営ヒヤリハットについての対策検討 職員30名 

10月26日 事故対策委員会 *介護事故〃ヒヤリハットについての対策検討 職員21名 

11月28日 事故対策委員会 *介護事故〃ヒヤlノハットについての対策検討 職員33名 

12月27日 事故対策委員会 *介護事故,ヒヤlノハットについての対策検討 職員37名 

1月31日 事故対策委員会 *介護事故sヒヤlノハットについての対策検討 職員22名 

2月27日 事故対策委員会 *介護事故“ヒヤリハットについての対策検討 職員31名 

3月28日 事故対策委員会 *介護事故・ヒヤlノハットについての対策検討 職員32名 

4月17日 7月3目 10月9日 福瘡対策委員会 裾瘡対策委員会 裾瘡対策委員会 

*床ずれの基礎知識 

職員20名 職員21名 職員20名 

l ポジショニングにはどの様な効果があるの 

*裾瘡(床ずれ)の原因と発声しやすい部位 

裾瘡の予防方法 

*裾瘡ケア、裾瘡の看護(原因と症状"予防対策) 

1月22日 裾瘡対策委員会 *裾瘡のトータルケア 職員23名 
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期 日 名 称 内 容 参 加 者 

4月 3日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人暮家族"職員 

4月10日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人,家族t職員 

4月26日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

5月15日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族暮職員 

5月31日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

6月 7日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人・家族置職員 

6月14日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人〃家族"職員 

6月21日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人寒家族"職員 

6月27日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

7月18日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族"職員 

7月23日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人・家族"職員 

7月26日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

8月31日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

9月27日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族・職員 

9月28日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

10月19日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人,家族t職員 

10月26日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

11月28日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

12月14日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人,家族〃職員 

12月27日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

1月22日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人"家族〃職員 

1月31日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

2月19日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人,家族"職員 

2月27日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

3月15日 身体拘束廃止委員会 *新規入所者の対応検討及び経過検討会 本人〃家族〃職員 

3月28日 身体拘束廃止委員会 *経過検討会 職員 

7月26日 調理委員会 *衛生管理について他 栄養士他6名 

8月31日 調理委員会 *食中毒の予防について他 栄養士他5名 

9月14日 調理委員会 *気づいた点、改善してほしいこと他 栄養士他5名 

10月16日 調理委員会 *気づいた点、改善してほしいこと他 栄養士他5名 

11月22日 調理委員会 *気づいた点、改善してほしいこと他 栄養士他5名 

3月27日 調理委員会 *衛生管理宴ノロウイルスについて他 栄養士他6名 
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施設防災

種 別 期 日 名 称 内 容 参加者 

防災訓練 

4月16日 5月17日 6月19日 7月19日 8月28日 9月18日 10月23日 11月8日 12月18日 1月24日 2月18日 3月27日 
通報,避難誘導訓練 通報,避難誘導訓練 通報"避難誘導訓練 避難誘導訓練 通報"避難誘導訓練 避難誘導訓練 通報暮避難誘導訓練 総合防災訓練 通報避難訓練 避難訓練〃放水訓練 通報・避難誘導訓練 総合防災訓練 

夜間想定、火災避難訓練 

利用者“職員 利用者"職員 利用者・職員 利用者“職員 利用者"職員 利用者“職員 利用者"職員 利用者"職員 

火点「もみじ棟ホール」 

夜間想定、火災避難訓練 

火点「機械室」 

夜間想定、火災避難訓練 

火点「医務室」 

地震避難訓練 

火点「調理室」 

夜間想定、火災避難訓練 

火点「調理室」 

日勤帯想定地震避難訓練 夜間想定、火災避難訓練 

火点「機械室」 

夜間想定、火災避難訓練 

火点「きんかん食堂フロア」 

美郷町消防本部 利用者暮職員 利用者。職員 利用者置職員 利用者"職員 

日勤帯想定 火災避難訓練 

火点「洗濯室」 

夜間帯想定、火災避難訓練"放水訓練 

火点「もみじ棟ホール」 

夜間想定、火災避難訓練 

火点「医務室」 

夜間想定、火災避難訓練 

火点「機械室」 中村消防防災 

防災設備 

総合点検 総合点検 

1.防災設備点検 

中村消防防災 中村消防防災 

点検 日動火災報知設備,消火器具 

屋内消火栓設備細目勃発電装置など 

1.防災設備点検 

自動火災報知設備"消火器具 

屋内消火栓設備・自動発電装置など 
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入所者状況①

市町村別入所者状況(保険者)

平成31年 3月31日現在

保険者 
美郷町 

日向市 椎葉村 諸塚村 延岡市 川南町 その他 計 
西郷区 南郷区 北郷区 

男性 9 2 1 0 0 0 1 0 0 13 

女性 32 2 0 3 0 1 0 0 0 38 

計 41 4 1 3 0 1 1 0 0 51 

年齢構成表

60未満 60-69 70-79 80-89 90-99 1○○- 計 

男 性 0 0 1 8 4 0 13 

女 性 0 1 1 13 22 1 38 

計 0 1 2 21 26 1 51 

利用者平均年齢

最 低 最 高 平均年齢 

男 性 75歳4ヶ月 94歳6ヶ月 87歳10ヶ月 

女 性 69歳4ヶ月 1〇〇歳9ヶ月 9〇歳 

計 69歳4ヶ月 10〇歳9ヶ月 89歳6ヶ月 

身元引受人状況表

在所年数状況表

最 低 最 高 平 均 

男 性 1〇ケ月 18年2ヶ月 3年6ヶ月 

女 性 16日 7年11ヶ月 2年9ヶ月 

計 16日 18年2ヶ月 2年11ヶ月 

配偶者 子 供 兄弟"姉妹 甥萱姪 孫 嫁“婿 その他 計 

9 33 2 3 0 3 1 51 

要介護認定状況表

要介護度 男性 女性 計 

自立“要支援 0 0 0 

要介護1 0 1 1 

要介護2 0 1 1 

要介護3 1 8 9 

要介護4 7 14 21 

要介護5 5 14 19 

計 13 38 51 

入所前待機場所

自 宅 病 院 他施設 その他 計 

男 性 5 3 5 0 13 

女 性 13 10 15 0 38 

計 18 13 20 0 51 

17



入所者状況②

日常生活(ADし)

内 容 男 女 計 

入 浴 

自力(自分で可能) 0 0 0 

一部介助 0 4 4 

全介助 13 34 47 

計 13 38 51 

内 容 男 女 計 

着 脱 

自力(自分で可能) 0 0 0 

一部介助 0 4 4 

全介助 13 34 47 

計 13 38 51 

利用者入所"退所状況

平成31年3月31日現在

内 容 男 女 計 

移 動 

歩行(自分で可能) 
0 0 0 

歩行器営手押し車 

車椅子(自操) 5 6 11 

車椅子(全介助) 3 24 27 

リクライニング 5 8 13 

計 13 38 51 

内 容 男 女 計 

食 事 

自力(自分で可能) 5 14 19 

一部介助 5 12 17 

全介助 3 11 14 

経管栄養 0 1 1 

計 13 38 51 

内 容 男 女 計 

排 泄 

自力(自分で可能) 0 5 5 

夜間のみオムツ 7 17 24 

昼夜オムツ 5 15 20 

バルーンカテーテル 1 1 2 

計 13 38 51 

番号 入所日 氏名 備考 番号 退所日 氏名 備考 

1 4月 3日 G " Y 他施設 1 5月 3日 K 事 C 永眠 

2 4月1〇日 賞

" K lI 2 5月23日 丁 " S II 

3 5月15目 丁 " K Il 3 6月 2日 H 営 R II 

4 6月 7日 丁 営 M II 4 6月 5日 Y“K II 

5 6月14日 丁 〃 S lI 5 7月21日 S“丁 II 

6 6月21日 K 営 N Il 6 8月12日 N " 丁 II 

7 7月18日 K 営 丁 医療機関 7 8月14日 F
〃 K II 

8 9月11日 K 事 M 居宅 8 8月22日 丁 "

F II 

9 9月28日 Y“丁 他施設 9 1〇月24日 F。丁 lI 

10 1〇月19日 N 賀 丁 II 10 1〇月29日 丁 営 M II 

11 12月14日 K" E 医療機関 11 11月 5目 K m A II 

12 1月 2日 丁 " M 居宅 12 11月 6日 N 宴 S ll 

13 1月22日 H“Y 医療機関 13 1月 9日 K 萱 M 在宅復帰 

14 2月1日 K "

量 居宅 14 2月 6日 丁 看 M 永眠 

15 2月19日 丁 宴

∪ 他施設 15 2月27日 H,M Il 

16 3月15日 F
寒 M 居宅 16 3月 3日 U " 丁 II 

17 18 19 20 17 18 19 20 

3月 6日 M 書 R Il 
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